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Nasza jerzy
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p rzy g Od a SPISALA: SYLWIA NIEMCZYK

1aden z niego Jurek, ani Jureczek - ale Jerzyk.
Panie pielegniarki z Instytutu Matki i Dziecka
dopowiadaty ze Smiechem: kolczasty! Urodzit

sie rok temu w listopadzie, w 23. tygodniu cigzy.
Wazyt niecate 600 g, dostat 1 punkt w skali Apgar.
Dzisiaj fika nézkami na macie albo ptacze w glos,
kiedy mama spéinia sie z karmieniem. Sylwia
Korzynska wspomina to, co przeiyl jej synek.

ajpierw byt szpital w Biatymsto-
ku - Jerzyk spedzit w nim pierw-
szy miesigc zycia. Kiedy okazato
sie, ze potrzebna jest operacja
serduszka, zostat przewieziony karetka do
Warszawy, do kliniki przy ul. Dzialdow-
skiej. Jednak po tej cigzkiej — o wiele za
cigzkiej dla takiego malenstwa podrozy
- operacja musiala zej$¢ na dalszy plan.
Kolejne tygodnie minely na ratowaniu zy-
cia Jerzyka. W polowie stycznia, w skraj-
nie cigzkim stanie trafit do Instytutu Mat-
ki i Dziecka. Dopiero tutaj zaczat swoja
droge do zdrowia — i do domu. Miala ona
wiele etapéw: trudnych, ale i pigknych.
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KANGUROWANIE

Jerzyk nie znat dobrego dotyku, tymcza-
sem wlasnie fizyczna bliskos¢ (zwlaszcza
blisko§¢ mamy!) jest bardzo waznym — tak
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samo waznym jak operacje — elementem
terapii weczesniakow. Dopoki moj synek
potrzebowat respiratora, mogtam jedynie
siedzie¢ obok niego i trzyma¢ mu dlon na
gléwcee. Tak byto, dopoki Jerzyk nie skon-
czyl trzech miesiecy. W koncu nadszedt
dzien, kiedy mogtam przytuli¢ go calego.
Gdy zamkneg oczy, nadal widz¢ nasze
pierwsze kangurowanie. Siedz¢ w fotelu,
bez bluzki, a na mnie lezy mata drzaca, go-
lutka zabka... Jerzyk wazyt wtedy troche
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ponad kilogram. Od tamtego dnia byt kan-
gurowany prawie codziennie.
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KARMIENIE MLEKIEM

Od dnia porodu odciggatam pokarm z pier-
si, cho¢ przez pierwsze miesigce wszystko,
co odciagnelam, musiatam wylewac do zle-
wu. Przez dlugi czas méj synek byt karmio-
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